
Problemformulering
Stressreduktionsklinikken på Bispebjerg Hospital, som behandler patienterne med arbejdsrelateret stress, 

har på nuværende tidspunkt et spørgeskema, som patienterne udfylder på papir. Dette projekt vil 

undersøge hvordan PRO (Patient Rapporterede Oplysninger) opsamles og indgår i klinikkens systemer, så 

det tager hensyn til patienten og klinikernes behov.

Metode
● Semistruktureret interviews.

● Ustruktureret interviews.

● Participatory design.

● Think aloud.

● Tematisk analyse.

Løsningsforslag
● Integrere spørgeskema i MinSP-appen

● Besvar hjemme + klinikken (iPad)

● Farvekoder som overblik til kliniker

● Sum som overblik til kliniker

● Mere overskueligt design til  patienter

Værdiskabelse
● Fleksibelt for patienten 

● Mindre tid af konsultationen bruges på udfyldelse af skemaet

● Hurtigt overblik med et visuelt output af patientens svar

● Sekretærer skal ikke bruge tid på at scanne ind
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